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REGULAMENTO OFICIAL - CORRIDA BEIJOKESTES 5 KM 

O evento tem como objetivo estimular a prática de atividades físicas e promover a qualidade de 

vida da população, reunindo atletas amadores, praticantes de corrida e membros da comunidade. 

A expectativa é contar com aproximadamente 300 participantes inscritos , além de público 

acompanhante e grande alcance por meio das redes sociais e divulgação do evento. 

Destacamos que este evento possui também um forte propósito social e cultural, sendo que toda 

a realização da corrida tem como objetivo contribuir com os custos da Cavalhada , manifestação 

cultural tradicional e de grande importância histórica e comunitária. Assim, a iniciativa busca unir 

esporte, cultura e valorização das tradições locais, fortalecendo um patrimônio cultural relevante 

para a comunidade. 

Além das categorias tradicionais de pódio da corrida, o evento contará também com uma 

categoria especial denominada “Mascarados”, criada para valorizar e integrar as tradicionais 

turmas de mascarados da Cavalhada. Nesta categoria, as turmas são convidadas a participar 

representando sua própria agremiação, com os participantes correndo vestidos com o macacão 

específico da turma. 

 

1. DA PROVA 

• 1.1. A Corrida de Rua será realizada na cidade de Palmeiras de Goiás/GO, com percurso 

de 5 km . 

• 1.2. A largada e a chegada em frente ao FLOW. 

• 1.3. Saída prevista às 06 horas da manhã. 

• 1.4. O evento busca a integração entre a performance esportiva e a preservação das 

tradições culturais locais. 

2. CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 

Serão premiados com troféus os atletas nas seguintes modalidades: 

• 2.1.Categoria Geral (Masculino e Feminino): Troféus para os 5 primeiros lançados por 

ordem de chegada (tempo bruto). 

• 2.2. Categoria Mascarados (Masculino e Feminino): Troféus para os 3 primeiros 

apresentados (tempo líquido). 

• 2.3.Categorias por Idade (Masculino e Feminino): Troféus para os 3 primeiros 

apresentados de cada faixa (tempo líquido): 

o 14 a 19 anos; 20 a 29 anos; 30 a 39 anos; 40 a 49 anos; 50 a 59 anos;60+. 
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• 2.4. Categoria PCD – Pessoas com Deficiência (Masculino e Feminino): 

Troféus para os 3 primeiros apresentados de cada gênero (tempo líquido). 

Observação: As premiações não são cumulativas. Caso o atleta seja classificado na Categoria 

Geral, ele não ocupará vaga na premiação por faixa etária ou mascarados. 

3. DA INSCRIÇÕES 

• 3.1. As inscrições iniciam-se limitadas a 300 participantes , podendo este número ser 

aumentado durante o período de inscrição conforme disponibilidade da organização. 

• 3.2. É obrigatória a doação de 3 kg de ração canina para a retirada do NUMERO DE 

PEITO + CHIP DE CRONOMETRAGEM. 

• 3.3. Cada atleta inscrito terá direito a: número de peito, chip de cronometragem, medalha 

de participação (pós-prova), hidratação e frutas. 

4. REGRAS DA CATEGORIA MASCARADO 

• 4.1. O atleta deve manter-se durante todo o percurso com o macacão oficial da sua 

respectiva turma (sem nenhuma alteração ou configuração). 

• 4.2. É obrigatório o uso de tênis protegido para corrida. 

• 4.3. O número do peito deve ser visível à frente do macacão. 

• 4.4. Por questões de segurança e saúde (oxigenação), NÃO será permitido correr 

usando máscara . 

• 4.5. Categoria restrita a maiores de 18 anos . 

• 4.6. O não cumprimento destas normas implicará em desclassificação. 

5. REGRAS GERAIS 

• 5.1. O atleta deverá correr com o número de peito visível. 

• 5.2. O não cumprimento do percurso oficial implicará na desclassificação. 

• 5.3. É obrigatório estar em boas condições de saúde.Menores de 18 anos (nas categorias 

permitidas) deverão apresentar autorização dos responsáveis. 

• 5.4. Só serão premiados atletas presentes no momento do pódio. 

• 5.5. A Categoria Mascarados é independente, sendo assim, o atleta inscrito nesta 

categoria não poderá concorrer ou ser premiado em nenhuma outra categoria, ainda 

que seu tempo o classifique. 
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6. RETIRADA DO NUMERO DE PEITO + CHIP DE CRONOMETRAGEM 

• 6.1. A retirada será somente prévia , em dados e horários a serem divulgados pela 

organização em formato de ação. 

• 6.2. NÃO haverá entrega NUMERO DE PEITO + CHIP DE CRONOMETRAGEM no dia 

do evento. 

• 6.3. A troca de ração deve ser feita exclusivamente no estabelecimento parceiro: 

• Agropop Palmeiras : Para compra e troca de ração canina. 

 

7. CRONOMETRAÇÃO 

Tempo Bruto: Considerado do tiro de largada até os cruzamentos da linha de chegada.Usado 

para a Classificação Geral. 

• Início: Tiro de largada oficial (quando o cronômetro geral da prova é acionado). 

• Fim: Cruzamento da linha de chegada. 

• Uso: Classificação geral da prova e premiação principal, pois considera o tempo a partir do 

início oficial para todos. 

 

Tempo Líquido: Considerado o momento em que o atleta passa pelo tapete de largada até o 

tapete de chegada.Usado para categorias de idade e mascarados. 

• Início: Quando o atleta passa pelo tapete de cronometragem na largada (com chip). 

• Fim: Quando o atleta cruza o tapete de cronometragem na chegada. 

• Uso: Medir seu desempenho pessoal (Recorde Pessoal - RP) e para categorias de idade, 

pois ignora o tempo que você levou para chegar ao início da prova. 

 

8. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• 8.1. O ato da inscrição implica na acessibilidade de todas as regras deste regulamento. 

• 8.2. Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 

• 8.3. Este evento reforça o compromisso da comunidade de Palmeiras de Goiás com a 

preservação da cultura das Cavalhadas, unindo a tradição dos Mascarados ao bem-estar 

proporcionado pelo esporte. 
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9. PARTICIPAÇÃO COM PETS (CANICROSS) 

A participação com cães será permitida, desde que respeitadas as normas abaixo, visando a 

segurança dos atletas e o bem-estar dos animais. 

9.1. Equipamentos Obrigatórios (Padrão Canicross) 

• Peitoral de tração (não é permitido uso de coleira de pescoço) 

• Guia elástica com sistema de amortecimento (entre 1,5m e 2,5m) 

• Cinto de tração fixado ao tutor 

9.2. Normas de Conduta e Segurança 

• O pet deve correr à frente ou ao lado do tutor, sendo proibido puxá-lo 

• Em momentos de largada e ultrapassagem, o tutor deverá manter a guia mais curta 

para controle 

• Cães com comportamento agressivo poderão ser retirados do evento pela 

organização 

• É obrigatório recolher os dejetos do animal durante todo o percurso 

9.3. Bem-Estar do Animal 

• O pet deve estar com a vacinação em dia 

• Idade mínima permitida: 6 (seis) meses 

• O tutor deve respeitar os limites físicos do animal, observando sinais de cansaço ou 

estresse 

• Recomenda-se que o tutor leve recipiente para hidratação do pet 

9.4. Responsabilidade 

• A responsabilidade pelo animal é integralmente do tutor durante todo o evento, 

isentando a organização de qualquer incidente envolvendo o pet 

 

 

 

 


